Piazza dell'Unita 6 - 40128 BOLOGNA
tel 0039 051373311 fax 0039 051370033
e-mail: nettunoviaggi@nettunoviaggi.it
web: www.nettunoviaggi.it

Viaggio di Ferragosto
in Occitania (Francia),
alla scopertadel
Perigord, Valle del Lot e
Dordogna

Lungo le strade dei pellegrini verso Santiago de Compostela

6 giorni, dal 12 al 17 agosto 2025

1° giorno - martedi 12 agosto 2025

Ferrara/Bologna/ Modena/Reggio Emilia/Parma/ Piacenza/Chiomonte/Saint Etienne
(km. 721)

FERRARA - ore 06.45 partenza in pullman g/t da Via Spadari 15.

BOLOGNA - ore 07.30 partenza da Piazza dell’Unita 6.

MODENA / REGGIO EMILIA / PARMA / PIACENZA - dai rispettivi caselli
autostradali.

Percorso autostradale in direzione di Modena, Reggio Emilia, Parma, Piacenza, Torino.
Proseguimento in direzione di Susa e sosta per il pranzo in ristorante a Chiomonte. Nel
pomeriggio, proseguimento verso il confine di Modane ed il traforo del Fréjus.
Continuazione verso la regione della Savoia in direzione di Chambery, antica capitale del
ducato con arrivo a Saint’Etienne, capoluogo del dipartimento della Loira, nella regione
Alvernia-Rodano-Alpi, citta del lionese situata a 520 metri di altezza.

Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno - mercoledi 13 agosto 2025

Saint Etienne/Sarlat la Caneda/Grotte di Lascaux

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza verso la regione della Nuova Aquitania,
' con arrivo a Sarlat la Caneda, pittoresca cittadina del

Périgord noir (Dordogna) che ha conservato intatto il suo

. aspetto medievale. Arrivo e pranzo in ristorante. Nel

. pomeriggio, incontro con la guida e visita al Museo delle

Grotte di Lascaux IV, inserite nel patrimonio




dell'UNESCO e scoperte casualmente nel 1940, sono considerate tra le pit1 belle al mondo.
Otto anni dopo la loro scoperta, le grotte sono state aperte al pubblico. Il respiro dei
visitatori altero la superficie delle pareti e, nel 1955, iniziarono a comparire i primi segni di
deterioramento. Nel 1963, le grotte di Lascaux furono chiuse, cosi si decise di costruire una
replica a pochi metri di distanza per permettere al pubblico di scoprire questo patrimonio
storico e preservando la grotta originale.

Arte Parietale di Lascaux IV e uno spazio espositivo all'avanguardia dedicato alle pitture
rupestri di Cro-Magnon. Nelle grotte si trovano esempi di opere di arte parietali
raffiguranti grandi animali dell’epoca risalenti al Paleolitico superiore (circa 17.500 anni
fa). Sistemazione in hotel. Cena in ristorante nei pressi dell’hotel. Pernottamento.

3° giorno - giovedi 14 agosto 2025
Escursione a Rocamadour/Gouffre de Padirac/Beaulieu sur Dordogne (km 51+17+23)
Prima colazione in hotel. In mattinata partenza verso la valle del Lot, con arrivo a
Rocamadour, borgo vertiginoso che domina il canyon dell’Alzou. Situato nel sud-ovest
della Francia, la cittadina & nota per ospitare una statua della Madonna Nera e la tomba di
Sant’Amadour. E” un famoso luogo di pellegrinaggio sin dal XII secolo e custodisce un
tesoro architettonico di epoca medievale. Costruita su vari livelli sul lato della scogliera, il
borgo si aggrappa alla roccia. Le sue case, i suoi tetti e le sue chiese, sembrano far parte
della roccia e il colpo d’occhio e assolutamente spettacolare.
Passeggiata all'interno della citta medievale ed il borgo
arroccato: tramite 233 gradini si giungera al piazzale dove
si trovano le chiese e le cappelle abbarbicate alla roccia (per
coloro che non se la sentissero di affrontare la scalinata, il
comune ha messo a disposizione un comodo ascensore che
permette di salire comodamente al santuario). Si percorrera
la via santa che un tempo i pellegrini percorrevano in
: 8 ginocchio, e si ammirera la Chiesa romanica di St.Saveur.
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, si raggiungera il villaggio di Beaulieu-sur-
Dordogne, nell’alta valle della Dordogna, affascinante cittadina medievale. Passeggiata
attraverso i vicoli della citta vecchia, attraverso case antiche le tipiche stradine lastricate
che cingono 'antica abbazia benedettina fondata nel IX secolo.
Al termine della visita, rientro in hotel a Sarlat la Caneda. Cena in ristorante vicino.
Pernottamento.

4° giorno - venerdi 15 agosto 2025

Sarlat la Caneda/Domme/La Roque Gageac/Cahors (km. 60)

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza in pullman per Domme, piccola citta
medievale fortificata, con i bastioni e le grandi porte che un tempo circondavano la citta.
Le case in pietra presentano un prezioso patrimonio architettonico, unico nel suo genere,
che comprende i bastioni e la Porte des Tours, dove i Templari imprigionati realizzarono
incisioni ancora oggi visibili. Dopo la visita, proseguimento per La Roque Gageac. Pranzo
libero e alle ore 14.00 giro lungo la Dordogne a bordo di
una tradizionale Gabarre di legno per ammirare i
maestosi castelli che costeggiano il fiume. Adagiato su
un’immensa scogliera calcarea, La Roque Gageac fu
un’importante e inespugnabile roccaforte durante la
Guerra dei Cento Anni. A questo periodo risalgono i




forti trogloditi e i castelli dei vescovi di Sarlat. Sbarco e partenza in pullman per Cahors,
piccolo borgo adagiato su una penisola, sulle rive del fiume Lot, I'antico centro di Cahors
offre con i suoi vicoli e le sue architetture un ambiente veramente gradevole. Il ponte
Valentré, costruito nel XIV secolo e simbolo della citta, e riconosciuto dall’Unesco come
patrimonio dell'umanita. Visita del centro storico e della maestosa cattedrale di Saint-
Etienne, sormontata da due cupole, arricchita da uno stupendo portale romanico con
timpano scolpito. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno - sabato 16 agosto 2025 - Cahors/Saint-Cirq-Lapopie/Avignone (Km. 377)
Prima colazione in hotel e partenza per raggiungere il vicino villaggio di Saint Cirq-
Lapopie, situato a circa 30 chilometri da Cahors nel Parco Naturale Regionale dei Causses
du Quercy. Il paese ¢ attraversato dalla Via Podiensis, uno dei percorsi di pellegrinaggio
verso Santiago de Compostela. Quello che e considerato il borgo piu bello della Francia,
domina dall’alto della sua rupe, i paesaggi suggestivi e incontaminati della valle del Lot.
Riconosciuto anche come monumento storico, Saint-Cirq-Lapopie ¢ inserito nella lista dei
borghi pit belli di tutto il Paese. Arroccato su una parete
rocciosa, ad un’altezza di 100 metri sopra al fiume Lot,
Saint-Cirg-Lapopie e caratterizzata da vicoli fioriti,
facciate gotiche e portici fortificati che ospita botteghe
artigianali e gallerie d’arte. Dopo la visita,
proseguimento verso il sud della Provenza, in direzione
di Montpellier. Pranzo libero in posto di ristoro lungo il
percorso. Nel pomeriggio, si attraversera la regione della
Camargue, vasta aera che comprende il delta del Rodano :
conosciuta per la sua natura selvaggia, terra di fenicotteri rosa, tori e cavalli allo stato
brado. In serata arrivo ad Avignone. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

6° giorno - domenica 17 agosto 2025

Avignone/Piacenza/Parma/Reggio Emilia/Modena/Bologna-Ferrara

Prima colazione in hotel ed in mattinata breve visita del centro storico di Avignone,
I’antica residenza dei papi che si trova sulla riva sinistra del Rodano, nel punto in cui il
fiume si divide in due bracci, scorrendo attorno all’isola di Barthelasse. La citta, con il suo
aspetto antico, si estende ai piedi di una roccia calcarea (alta 58 metri) su cui sorgono il
Palazzo dei Papi e la Cattedrale. Al termine, partenza per il viaggio di rientro in Italia.
Pranzo libero lungo il percorso. Arrivo previsto in tarda serata nei luoghi di provenienza.

Quota per persona: € 1.390 (minimo 25 partecipanti)
Supplemento camera singola: € 290

La quota comprende:
e Viaggio in pullman g/t come da programma;
e Sistemazione in hotel 3/4 stelle turistici, in camere doppie con servizi privati;
e Trattamento di pensione completa, dal pranzo del 1° giorno, alla prima colazione
dell"ultimo (eccetto i pranzi del 4°, 5° e 6° giorno);


https://siviaggia.it/notizie/

e Acqua minerale ai pasti;

e Visite ed escursioni con guida come da programma;
e Utilizzo auricolari;

e Battello a La Roque du Gageac

e Ingresso al Museo Grotte di Lascaux

e Accompagnatore;

e Assicurazione medica.

La quota non comprende: i pranzi del quarto, quinto e sesto giorno; le mance; i
facchinaggi, le escursioni facoltative; gli extra in genere e tutto quanto non espressamente

indicato in programma.

Supplemento (da pagare in loco): ascensore a Rocamadour per salita alla cittadella € 2,80
andata/ritorno, per persona

Assicurazione facoltativa annullamento viaggio: € 57 per persona in camera doppia; € 68
in camera singola. Da richiedere al momento della prenotazione.

ORGANIZZAZIONE TECNICA - GEOTUR VIAGGI FERRARA



